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n février 2010, la tempéte Xynthia a frappé durement
notre Commune et de nombreux Aytrésiens ont d{
abandonner leurs résidences.

Déclaré en zone de solidarité par I'Etat, le quartier de la
plage a été déconstruit durant les derniéres semaines.
Seuls, deux campings et quelques maisons sont restés en
I'état.

Désormais, il nous faut regarder vers l'avenir et imaginer
notre littoral comme un espace naturel propice a la
détente, a la pratique d’activités sportives et de loisirs.

Au cours de |'été 2012, la ville se mobilise aux cotés
des associations aytrésiennes, pour réunir toutes les
générations autour d’activités variées. Il y en a pour tous
les golts et tous les ages. Toutes les animations sont
gratuites et se veulent des moments conviviaux.

Les Aytrésiens, les habitants de la CDA et les touristes
sont invités a bouger ou a assister aux concerts organisés
a Godechaud, pendant juillet et ao(t.

Rendez- vous le vendredi 6 juillet a 18h, pour le lancement
de la saison avec le concert de 'Ensemble de saxophones
du Conservatoire de la Communauté d’Agglomération de
La Rochelle.

Trés bel été !

Suzanne TALLARD,
Maire d’ Aytré

BEACH VOLLEY
KAYAK
BEACH TENNIS

BEACH RUGBY
ESCALADE

BEACH FOOT




PLAN DES SITES

Les activités sont proposées sur trois lieux différents :
Beach stadium a la colonelle (plage sud)
m Site Godechaud (plage nord) au niveau du parc
m Site Godechaud (plage nord) au niveau du village ostréicole.

Chaque site est représenté par une couleur distincte que vous retrouvez dans le
programme des activités (p 7 a 10).
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1
LA COLONELLE l‘
!

WEEK END GLISSE / SAMEDI 14 ET DIMANCHE 15 JUILLET

En partenariat avec Surfrider foundation, Sup évasion, Moanas-
hop, Evo Skate et Chatel kite school, initiation et démonstration de

kite surf, stand up paddle et sensibilitaion a la protection environ-
nementale.




Jeu sans rebonds par équipe de 2, matériels prétés - Initiation et tournois.
Par équipe de 2, 3 ou 4 joueurs - Initiation et tournois.

Matchs et tournois.

Matchs et tournois.

Escalade encadrée sur mur artificiel - Initiation.

Tournois intergénérationnels (sur le parking).

Jeu collectif avec pistolets lasers (sans taches, ni impacts).

Construction et expérimentation.

Réalisation de pyramides et figures variées.

Planche a voile - Optimist - Caravelle - Katamaran.

Kite surf, skate électrique, paddle stand up.. - Débutants et pratiquants expérimentés

Découverte, initiation ou tournois m



SITE GODECHAUD/
PLAGE NORD
@ PARC/PLAGE

MARCHE ACTIVE

1h30 de balade dans les marais et en bord de mer pour entretenir la forme.

GYM FITNESS / GYM D'ENTRETIEN
Gymnastique dynamique, renforcement musculaire (abdos et fessiers), cardio,
étirements, assouplissements...

FUSEE A EAU

Construction et expérimentation

JEUX DE PLAGE

Chateaux de sable, jeux de billes... (a proximité du poste de secours).

DANSE AFRICAINE

Découverte de cette activité au rythme du djembé d’Ablaye.

€) VILLAGE OSTREICOLE

KAYAK DE MER

Par groupe de 16 maximum, 1 h de balade le long de la cOte, activité encadrée par
un brevet d’Etat.

Gilet de sauvetage fournis. Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

PADDLE STAND up
Par groupe de 14 maximum, activité ludique qui consiste a se déplacer debout sur
une grande planche a 'aide d’'une pagaie, activité encadrée par un brevet d’Etat.

Gilet de sauvetage fournis. Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs. Chaussures usagées
conseillées.



€ DES CONCERTS

Aprés la plage, face a la mer, venez vous laisser bercer par la musique!
Cuivre, saxo, soul, pop-rock ...

Lieu : Parc de Godechaud - Espace Concerts

PROGRAMME

& Vendredi 6 juillet - 18h : Ensemble de saxophones du Conservatoire de la Com-

munauté d’Agglomération de La Rochelle

Mercredi 11 juillet - 19h30 : La répet des voisins (pop-rock)
Dimanche 15 juillet - 18h : Quatuor de Cuivres

Mercredi 18 juillet - 19h30 : La répet des voisins (pop-rock)
Mardi 24 juillet - 18h : Konektik (jazz funk)

Jeudi 2 aolit - 18h : Sax LR (quatuor de saxophones)

Mardi 7 aolt - 18h : Soul Revival (soul, rythm’n blues)
Jeudi 16 aolit - 18h : Buddy Ride (rock)

Mardi 21 aodt - 18h : Soul Revival (soul, rythm’n blues)

€ UN KIGSQUE / POINT INFO

Situé a I'entrée de la plage Nord, le kiosque sera le lieu de rencontre des amou-
reux de lecture. Vous pourrez emprunter gratuitement livres, BD ou magazines.

6656565655656

Deux agents sont également a votre disposition pour vous donner toutes infor-
mations utiles sur les activités et la ville d’Aytré.

Ouvert du lundi au vendredi de 14h a 17h (plus selon les marées)




SEMAINE DU 7 AU 13 JUILLET

Sam
Dim
Lun
Mar.
Mer.
Jeu
Ven

| Gym Fitness/Gym entretien (Adulte -Senion) 10h-11h | | | | [X] [X]

Escalade (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Beach tennis (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi national de beach tennis (Adulte) 18h - 20h X

Beach volley (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Stage de beach volley (6 - 8 ans) 10h30 - 12h KXIX XXX

Tournoi de beach volley (Adulte) 17h - 20h X

Beach foot (Jeunes) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach foot (Adulte) 18h - 20h X

Beach rugby (Jeunes) 14h30 - 16h30 X

Echecs (Tout public) 15h-17h ><

Tournoi de pétanque (Tout public) 14h - 17h X

Kayak de mer (Tout public) 10h - 12h X
SEMAINE DU 14 AU 20 JUILLET 5552253 ¢

| Gym Fitness/Gym entretien (Adulte -Senior)10h-11h | | | | [X] [X

Escalade (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Beach tennis (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach tennis (Adulte) 18h - 20h X

Beach volley (Tout public) 14h30 - 16h30 X
Stage de beach volley (10 - 12 ans) 10h30 - 12h X [ XX
Tournoi de beach volley (Adulte) 17h - 20h X

Beach foot (Jeunes)/ Echecs (Tout public) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de beach foot (Adulte) 18h - 20h X
Cerf volant (9 - 14 ans) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de pétanque (Tout public) 14h-17h X

Activités nautiques(Tout Public) 14h30 - 16h30 X

Activités glisse (Tout public) 13h-17h X X

Sortie «Caravelle» (Tout Public) 15h-17h X

Kayak de mer (Tout public) 16h - 18h X

Retrouvez la programmation des concerts en p.6



Sam
Dim
Lun
Mar.
Mer.
Jeu
Ven

SEMAINE DU 21 AU 27 JUILLET

| Gym Fitness/Gym entretien (Adulte -Senion) 10h-11h | | | | [X] [X]

Fuséedeau(9-13ans)  ash-wh | | | | [X] |

Escalade (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Beach tennis (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach tennis (Adulte) 18h - 20h X

Beach volley (Tout public) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de beach volley (Adulte) 17h - 20h X

Beach foot (Jeunes) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de beach foot (Adulte) 18h - 20h X
Beach rugby (Jeunes) 14h30 - 16h30 X

Echecs (Tout public) 15h -17h X
Tournoi de pétanque (Tout public) 14h - 17h X

Kayak de mer (Tout public) 10h - 12h ><

SEMAINE DU 28 JUILLETAU 3 AOUT & £ £ 5 8 3 ¢

Escalade (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Beach tennis (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach tennis (Adulte) 18h - 20h X

Beach volley (Tout public) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de beach volley (Adulte) 17h - 20h X

Beach foot (Jeunes) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de beach foot (Adulte) 18h - 20h X
Echecs (Tout public) 15h - 17h X
Tournoi de pétanque (Tout public) 14h - 17h X

Activités nautiques (Tout public) 13h30 - 15h30 X

Sortie «Caravelle» (Tout Public) 15h - 17h X

Kayak de mer (Tout public) 16h - 18h X

Retrouvez la programmation des concerts en p.6 m



SEMAINE DU 4 AU 10 AouT
[ Marche active (adute Senon _1oh-11ns0 [ T IX[ T T [ ]

Sam
Dim
Lun
Mar.
Mer.
Jeu
Ven

Gym Fitness/Gym entretien (Adulte - Senior) 10h - 11h X X

Escalade (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Beach tennis (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach tennis (Adulte) 18h - 20h X

Beach volley (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach volley (Adulte) 17h - 20h X

Beach foot (Jeunes) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach foot (Adulte) 18h - 20h X

Beach rugby (Jeunes) 14h30 - 16h30 X

Echecs (Tout public) 15h-17h X

Tournoi de pétanque (Tout public) 14h - 17h X

Tir au laser (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Acrogym (5 - 10 ans) 10h30 - 11h30 X

Activités nautiques (Tout public) 17h- 19h X

Paddle stand up (Tout public) 10h - 12h X
SEMAINE DU 11 AU 17 AOUT £ E <55 5 ¢

858 323=:=2382

Gym Fitness/Gym entretien (Adulte - Senior) 10h - 11h X X
Escalade (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach tennis (Adulte) 18h - 20h X

Beach volley (Tout public) 14h30 - 16h30 X
Beach foot (Jeunes) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de beach foot (Adulte) 18h - 20h X
Echecs (Tout public) 15h - 17h X
Tournoi de pétanque (Tout public) 14h - 17h X

Tir au laser (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Acrogym (5 - 10 ans) 10h30 - 11h30 X
Sortie «Caravelle» (Tout Public) 14h30 - 16h30 X

Kayak de mer (Tout public) 15h - 17h X

m Retrouvez la programmation des concerts en p.6



SEMAINE DU 18 AU 24 AOUT

Sam.

Dim.

Lun.

Mar.

Mer.

Jeu.

Ven.

Gym Fitness/Gym entretien (Adulte - Senior) 10h - 11h X X

Escalade (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Beach tennis (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach tennis (Adulte) 18h - 20h X

Beach volley (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach volley (Adulte) 17h - 20h X

Beach foot (Jeunes) 14h30 - 16h30 X

Tournoi de beach foot (Adulte) 18h - 20h X

Beach rugby (Jeunes) 14h30 - 16h30 X

Echecs (Tout public) 15h-17h X

Tournoi de pétanque (Tout public) 14h - 17h X

Tir au laser (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Acrogym (5 - 10 ans) 10h30 - 11h30 X

Activité nautique (Tout public) 17h- 19h X

Paddle stand up (Tout public) 10h - 12h X
SEMAINE DU 25 AU 31 AoUT £ £ ¢ 5 5 5 ¢

88 3==232

Gym Fitness/Gym entretien (Adulte - Senior) 10h - 11h X X
Escalade (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Beach tennis (Tout public) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de Beach tennis (Adulte) 18h - 20h X

Beach volley (Tout public) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de beach volley (Adulte) 17h - 20h X

Beach foot (Jeunes) 14h30 - 16h30 X
Tournoi de beach foot (Adulte) 18h - 20h X
Echecs (Tout public) 15h-17h X
Tournoi de pétanque (Tout public) 14h - 17h X

Tir au laser (Tout public) 14h30 - 16h30 X

Sortie «Caravelle» (Tout Public) 14h - 16h X

Kayak de mer (Tout public) 15h-17h X

Retrouvez la programmation des concerts en p.6



INFOS PRATIQUES

Toutes les animations de ce programme sont gratuites
et proposées par la municipalité d’Aytré en partenariat
avec des associations locales : Centre de loisirs/Slep,
Beach Tennis Club Rochelais, Atlantic Beach volley, Sports
et Loisirs, Centre Nautique d’Angoulins, Conservatoire
de Musique de la Communauté d’Agglomération de La
Rochelle, Club d’échecs d’Aytré, COSR Pétanque, Avenir
Rugbystique Aytrésien.

En dehors des activités proposées et des créneaux
réservés aux clubs sportifs, les équipements sont en
acces libre.

Le respect des autres et des équipements est exigé.
En cas de manquement grave ou répété au cours d’'une
animation, l'auteur sera exclu.

Les participants sont tenus
de posséder une assurance
responsabilité civileindividuelle
(ou celle des parents, pour les
mineurs).

La mairie dAytré décline
toute responsabilité lorsqu’un
mineur quitte volontairement
I'activité a laquelle il s’était
inscrit.

Renseignements

Mairie d’Aytré - Service Animation Sportive
Place des charmilles
0546301919/06 262760 46

information@aytre.fr / www.aytre.fr/sports

F. Moreau




